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CURSO  

OPERADOR DE PUENTE GRÚA  

Dirigido a: Cualquier persona que maneje puentes grúa, o que deseen tener la capacitación necesaria para 
acceder a puestos de trabajo en empresas que dispongan de dicho elemento. | Matrícula abierta todo el año  

Curso para la obtención del certificado de formación de operador de puente grúa  

programa  

 

FASE TEÓRICA (5 horas) 

1. Sensibilización en Seguridad 

2. Características del Puente Grúa. Tipos, Componentes constructivos y de seguridad 

3. Descubrir los factores de accidente. Riesgo de desplome y de golpes con objetos 

4. Técnicas de seguridad en la manipulación de la maquinaria - Preparación de la tarea: control del operador 

y de la maquinaria. Aptitud y Actitud. Elementos de seguridad. EPIs. - Reglas de operación y manipulación. 

- Estabilidad y equilibrado de la carga. Levantamiento, transporte y descenso de cargas - Espacio de 

seguridad: zonas de riesgo y exclusión - Enganche y eslingado. - Terminar la tarea. El Puente Grúa en 

reposo 

FASE PRÁCTIVA (3 horas) 

Precauciones antes de comenzar Verificaciones y revisiones de elementos de seguridad 

Equipos de Protección Individua l(EPI) 

 

Curso de OPERADOR SE PUENTE GRÚA 

Titulación expedida por centro autorizado 

 


