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CURSO
OPERADOR DE PUENTE GRUA

Dirigido a: Cualquier persona que maneje puentes grua, o que deseen tener la capacitacidon necesaria para
acceder a puestos de trabajo en empresas que dispongan de dicho elemento. | Matricula abierta todo el afio

tipo de curso duracion:

Tedrico-Practico 8 h. presenciales - 58 h. a distancia

meétado: precio:
Presencial - mixto Consultar con el centro

fechas: lugar:
Consultar con el centro Toda Espana

Curso para la obtencidn del certificado de formacion de operador de puente grua

programa

FASE TEORICA (5 horas)

1. Sensibilizacién en Seguridad
2. Caracteristicas del Puente Grua. Tipos, Componentes constructivos y de seguridad
3. Descubrir los factores de accidente. Riesgo de desplome y de golpes con objetos

4. Técnicas de seguridad en la manipulacidn de la maquinaria - Preparacion de la tarea: control del operador
y de la maquinaria. Aptitud y Actitud. Elementos de seguridad. EPIs. - Reglas de operacidon y manipulacion.
- Estabilidad y equilibrado de la carga. Levantamiento, transporte y descenso de cargas - Espacio de

seguridad: zonas de riesgo y exclusidn - Enganche y eslingado. - Terminar la tarea. El Puente Grua en
reposo

FASE PRACTIVA (3 horas)

Precauciones antes de comenzar Verificaciones y revisiones de elementos de seguridad

Equipos de Proteccion Individua I(EPI)

Curso de OPERADOR SE PUENTE GRUA

Titulacion expedida por centro autorizado
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