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CURSO  

EXTINCIÓN DE INCENDIOS Y PRIMEROS 

AUXILIOS  

Dirigido a: Personal de distintos colectivos | Matrícula abierta todo el año 

  

El objetivo de esta formación es dar cobertura a lo establecido en los artículos 20 y 21 de la Ley 31/95 de 
Prevención de Riesgos Laborales, en la que se establece la obligación del empresario de formar e informar a 
sus trabajadores en materia de extinción de incendios y primeros auxilios, así como poder intervenir de 
modo eficaz ante cualquier emergencia de esta naturaleza.  

programa 

 

 

  

1. Naturaleza del fuego 
1. Principios generales. Nociones anatómicas y 

funcionamiento del cuerpo humano 

2. Agentes Extintores y Mecanismos de extinción 2. Parada cardio-respiratoria 

3. Clasificación de Extintores 
3. Organización de Emergencias 

4. Ubicación, mantenimiento y normativa 
4. Shocks y Hemorragias 

5. Hogar Tipo. Eficacia 
5. Traumatismo I. Heridas y contusiones 

6. Uso y manejo del extinto 6. Traumatismo II. Fracturas, esguinces y luxaciones 

PRÁCTICA: - Extinción de combustible en estado 
sólido, líquido y gaseoso - Extinción de polvo 

polivalente ABC, Co2 y AFFF. 

7. Quemaduras e Intoxicaciones 


